
LAS 7 SEÑALES
DE QUE TU

SACERDOTISA
INTERIOR

ESTÁ DESPERTANDO

Una guía para reconocer el momento

en el que algo dentro de ti empieza

a pedirte que recuerdes quién eres.

MARIVÍ PERJOR

Guardiana del Recuerdo



INTRODUCCIÓN

Guardiana del Rocuerdo

Te recuerdo · Te reconozco · Te honro

Hay momentos en los que algo dentro de nosotras
cambia. 
No siempre sabemos explicarlo, 
pero sí lo sentimos.

Esta guía está aqui para ayudarte a reconocer 
esas señales que anuncian que tu Sacerdotisa Interior
está despertando.

No es magia. Es memoria.
No es algo nuevo. Es algo que siempre ha estado en ti.
Quizá solo necesita que le des permiso para volver 
a escucharse.



01
 YA NO ENCAJAS

DONDE ANTES
ENCAJABAS.

No necesarcamente porque hayas
cambiado de entorno. Quizá has
cambiado tú. Conversaciones que
antes te interesaban ya no te dicen
nada. Lugares donde antes te
sentías cómoda empiezan a
resultarte extraños. Algunas
relaciones dejan de tener sentido.

No siempre estás perdida.

A veces simplemente estás creciendo.



02
TU INTUICIÓN

 SE ESTÁHACIENDO
MÁS FUERTE.
Empiezas a sentir cosas antes de
poder explicarlas. Una sensación.
Una certeza. Un «esto sí» o «esto no»
que aparece sin pedir permiso. Y
quizá empiezas a darte cuenta de
que durante mucho tiempo has
aprendido
a desconfiar de esa voz.

Tu intuición no siempre grita.

A veces susurra.



03
NECESITAS
SILENCIO.
Empiezas a necesitar espacios sin

ruido.

Menos conversaciones. Menos

estimulos.

Menos explicaciones.

Más naturaleza. Más soledad

elegida.

Más momentos contigo.

No porque quieras alejarte del

mundo.

 Porque necesitas volver
a escucharte.



04
EMPIEZAS A
CUESTIONARLO
TODO.

 Lo que antes dabas por hecho
comienza
a tambalearse. Tus decisiones. Tus
relaciones. Tus prioridades. La vida que
construiste.
Lo que te dijeron que debia hacerte
feliz.
Y aparecen preguntas que ya no
puedes ignorar.
Cuestionarlo todo no significa haber

perdido el rumbo. Puede significar que

estás empezando a encontrar el tuyo.



05 
SIENTES UNA
LLAMADA INTERIOR.

No sabes exactamente hacia dónde.
Pero sabes que hay algo. Una
necesidad de hacer algo diferente.
De recuperar algo. De comenzar. De
volver.

Hay llamadas que no vienen de
fuera. Vienen de muy dentro.



06  
BUSCAS MUJERES
AFINES.
Empiezas a sentir que necesitas
rodearte de mujeres con las que
puedas hablar desde otro lugar.
Mujeres que estén atravesando
preguntas parecidas. 
Que no necesiten que les expliques
todo. Que puedan escucharte sin
jurgarte.

Porque el despertar
también puede ser
colectivo. Ninguna
sacerdotisa despierta sola.



07  
SABESQUE HAS
VENIDOA ALGO MÁS.

No necesariamente sabes qué es.

Y tampoco tiene por qué ser algo

grandioso a ojos del mundo.

Pero existe una sensación profunda de

que tu vida tiene un sentido que todavía

estás descubriendo. Que hay algo que

aportar. Algo que vivir. Algo que

compartir.

Algo que recordar.

Quizá no has venido a hacer más.
Quizá has venido a hacerlo
desde un lugar más verdadero.



SI HAS RECONOCIDO
ALGUNA DE ESTAS SEÑALES...
quizá no estés perdida.
quizá estés despertando.
quizá haya una parte de ti que lleva tiempo
intentando llamar tu atención.
Y quizá este sea el momento de dejar de
buscar tantas respuestas fuera.
Y comenzar a recordar.

Te r e c u e r d o .
Te r e c o n oz c o .
Te hon r o .

MARIVÍ PERLOR
 Gua rd i a na  d e l  Recu e r d o

Si quieres profundizar en este camino,
descubre OMAEM - El Camino de Regreso a Ti.
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